PIEDAVAJUMI
PARDOMATAM BRIVDIENAM

clite

produktiem

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PRET SAPEM
Ibumetin® 400 mg

400 mg apvalkotas tabletes
N10 2.09 €,N1007.99 €

IBUPROFENUM

Lieto Tslaicigai sapju arstéSanai un ka pretdrudza lidzekli. Var lietot art
hronisku stavoklu arstéSanai. PieauguSajiem un bérniem vecakiem par
15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) diena.

Reklamas devejs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002
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PRET DEDZINASANU KUNGI

Omeprazole
Olainfarm

20 mg cietas kapsulas N14
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Omeprazole Olainfarm
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OMEPRAZOLUM

Samazina kunda skabes daudzumu, mazinot dedzinaSanas sajitu
un skabo garSu muté. Lietot vienu 20 mg kapsulu diend. Lai
panaktu paSsajitas uzlaboSanos, kapsulas nepiecieSams lietot
2-3 dienas péc kartas.

Reklamas devejs: AS Olainfarm

M NESS

. APTI

SAULES

aizsardzibas
lldzekllem

R >

Eucerin
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OSTEOARTRITA SIMPTOMU

ARSTESANAI
PIASCLEDINE 300 MG

FIASCLEDINE

Kapsulas N30

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM
(Neparziepjojama avokado ella, sojas pupinu ella)

PIASCLEDINE ir indicéts simptomatiskai (Enas darbibas terapijai
cela locitavas osteoartrita gadijuma. Terapijas ilgums ir ne mazak ka
3 ménei. Lietosana: pieaugusajiem 1 kapsula diena, nesakoslajot to,
uzdzerot glazi idens, &anas laika. Precizas zalu lietoSanas devas skatit
7alu lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: SIA LIVORNO PHARMA

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasrt lietoSanas instrukciju va| atbilstodu informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par 7alu lietoSanu.

IALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAHWGAV%SELIBAH
O G &

MILETAKAIS VIENMER IZDEVIGA ILGTSPE]IGS LABAKA DARBAVIETA
zZimoLs LATVJA*  KVALITATE ZimoLs™ LATVIJA™

* Brand Capital 2023. gada veiktais pétijums pec starptautiski raditas zmolu izpétes metodologijas. Izpéti veica Rait Custom Research Baltic 2023. gada.
** Sustainable Brand Index 2023. gada veiktais petjums par ilgtsp&jigu uzpémumu.

** APLIECINAJUMS Ear labakas darbavietas sertifikata iegiSanu - junijs 2024. - 2025. g. Starptautiska programma Best Places To Work ir pieSkirusi

Tpasu sertifikatu ka la akajaldarhawetal izvertejot nozimigakos aspektus par darbinieku apmierinatibu, vertibam, personala vadibu, labumiem, kolegiem
uin gaisotni uznémuma, iespéju sabalansét darba un privato dzivi, kopejo piesaisti uznemuman un uzyemuma ietekmi uz norisém sabiedriba.




PARDOMATAM BRIVDIENAM

BRUCU KOPSANAI
Jonax plaksteri

-20%

no 2.59¢

g L Premium plaksteri N10
S 2 299€/2.39 € Family
UFAMILY  plaksteriN20399 €/319 €
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Family komplekta ietilAJst plaksteri uz auduma Pamata, tie i elastigi
: ’ un adas krasa, dazacos izmeros. Premium plaksteri ir_caurspidigi
. Udensizturigi plaksteri briicu kopsanai, kas pasarga brici no ddens.
Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

BRUCU | OKALAI APRUPEI
pe Help4Skin

— Hidrokoloida gels bricu <
dzisanas paatrinasanai no 5.59
20g 699 €/5.59 €, >
759 H49€/919 €

o
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Hidrokoloida gels lietoSanai uz sausam un mitram bricém,
iegriezumiem, ~ skrambam, adas nobrazumiem un plaisam,

upEFdjay

virspusgjiem apdegumiem Paatrina brau dziSanu, regulgjot to
mikrovidi. Bez para
Medicinas ierice

Reklamas devéjs: ZAKLADY FARMACEUTYCINE “POLPHARMA
SPOLKA AKCYJNA giliéle Latvija

eniem.

ADAS KOPSANA

240%

SPF 15 lupu balzams 4,
6 % kréms 30 g 629 €/ 4.40

GUDRI
9 % aerosols 150 m| 899 €/ 5.39 PIRKUMI
9 % piening 230 m|13:99 €/9.79 €
-
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Saudzigi kopj un atjauno! ﬂ‘

Altermed Panthenol kopjosa kosmétika ar Tpasi augstu D-pantenola saturu, A, E, F vitaminiem un citam
vielam, kas efektivi kopj un atjauno adu. D-pantenols veicina Stinu atjaunoSanos, ka art kolagena veidoSanos,
kavejot adas novecoSanos un grumbu raSanos. Turklat tas dziede un nomierina adu, kas bijusi paklauta
dazadu areju kairinataju iedarbibai.

Reklamas devejs: Omega Pharma Baltics SIA

www.e-menessaptieka.lv

Perc ani

M(EINESS APTIEKA

ADAS APRUPE]

Klingerites
tinktara RFF

Uz adas lietojams Skidums 90 ml

CALENDULAE TINCTURA

Klinerites tinktara RFF ir augu izcelsmes zales, ko lieto arigi, vieglu
nobrazumu, nelielu bracu, neliela adas vai mutes glotadas iekaisuma
gadijumos no 12 gadu vecuma. Bricém dezinfice malas, neziefot uz
valgjas bruces. Uz iekaisusas adas liek ar udeni 1:3 attieciba atSkaidita
tinktora samitrinatas kompreses 30-60 minates ilgi 2-4 reizes diena.
Mutes glotadas iekaisuma gadijuma ar atSkaiditu tinktdru skalo mutes
dobumu 3-5 reizes diena.

Reklamas devejs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi iztasit etoSanas instrukeiu vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar rstu vai faaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

ARSTE UN AIZSARGA ADU
Bepanthen®

Bepanthen 50 mg/g ziede 30 g,
BEE anthen Bepanthen 50 mg/g kréms 30 g
B )

DEXPANTHENOLUM

Eamhen Bepanthen® _Eal] m(P1/g ;ie?e dzi_etQE neliellas_ brices kupv rﬂpéjal\s
—— %apar_sausu adu. Piemérots matém saplaisajusu krisu galu
., m‘j grstééanal un zidainu aprapé autinu radljt]u izsitumu- arstesanai.

Bepanthen® 50 mg/g krems piemérots sausas, raupjas un
saspregajuSas adas aprupei. Dziede nelielus aﬂdegumus, kas
radusies saules ietekme un/vai sadzives agstéklos. ietosana: vienu
vai vairakas reizes diena pec nepiecieSamibas.

Reklamas devejs: SIA Bayer. CH-20230130-45

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietoSanas instrukeiu vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA

PRET TULZNAM 4 O%
-
Compeed® =
no 11.29<
Dazada izméra plaksteri no 6.77¢
tulznam N5 129 €/ 6.77 €, ~g

vidéja izméra plaksteri
tulznam N5H39 €/6.83 €

Compeed® plaksteri tulznam talitgji atvieglo sapes, uztur optimalo
mitruma lidzsvaru. Noturigi vairakas dienas. Pateicoties to hidrokoloida
tehnologijai, plaksteri veicina atru briices dziSanu un pasarga no berzes.

Medicinas ierice.
Reklamas devejs: SIA Omega Pharma Baltics

SAULES, SADZIVES
APDEGUMIEM

Panthenol S.0.S

PIRKUMI

Izsmidzinamas putas 130 ml

7.01¢
~

Aerosols arigai lietoSanai uz adas pec saules un sadzives apdegumiem.
Atbalsts adas sadziSanai. Nomierina un_ atjauno iekaisusu adu.
Dekspantenols stimule $unu dabisko atjaunoSanos, uztur un baro adu.

Reklamas devejs: AS Sirowa Riga

PAMEX -
Mﬁ PANTHENOL

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.
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PRET SAPEM
Nalgedol®

220 mg apvalkotas tabletes
N10 2.59 €, N20 3.99 €

NAPROXENUM NATRICUM

Nalgedol piemit atra un ilgstoda, lidz pat 12 h, iedarbiba pret
galvassaﬁem menstrualam sapém, zobu sapem, muskulu un locitavu
Sapém algedol indicéts pieaugusajiem un bérniem no 16 gadu
vecuma. Lietodana: ieteicama deva 1 - 2 tabl. reizi 8-12 stundas, ja
nepiecieSams, vél 1 tabl. péc 8 - 12 h.

Reklamas devéjs: SIA KRKA Latvija

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanig iztasit letosanas instrukeiju vai atbﬂsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsultaties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA

MAZINA ALERGIJAS
SIMPTOMUS

Cetirizin Actavis

10 mg apvalkotas tabletes N10

CETIRIZINI DIHYDROCHLORIDUM

Sezonala un pastaw% alerdiska rinita izraisitu nazalo un acu mmPtnmu
arsteSanai, atvieglo hroniskas natrenes veida izsitumus. No 6 V.
5 mg (1/2 tab.) 2 diena; no 12gv.: 1tab. 1 x diena. Sikaku informaciju
par |nd|kacuam un lietosanas veidu skatit lietosanas instrukcija.

Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; OTC-LV-00088

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasTt lietosanas instrukeiju vai atmstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA

MAZINA ALERGIJAS
SIMPTOMUS

Claritine®

10 mg tabletes N10

LORATADINUM

Kliniski parbaudits un efektivs risinajums alergiska rinita un
natrenes simptomatiskai arstéSanai. LietoSana: pieaugusajiem un
bermgm no 6 g.v., kuru kermena masa parsniedz 30 kg, 1 tablete
reizi diena.

Reklamas devéjs: SIA Bayer. CH-20240130-47

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietoSanas instrukeiju vai atmts toSu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

PRET NIEZI UN ADAS
KAIRINAJUMU

Grivix

Gels30g

GRIVIX ™

= WEAS LY

""" DIMETINDENI MALEAS
Mazma niezi un adas kairinajumu, ko izraisa kukainu kodumi, saules
[) egumi, dermatozes un natrene. Berniem ungleaugusajlem uzziest
plana karta uz skarta un niezoda adas apvidus 2-4 reizes diena.
Reklamas devegs. ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA"
SPOLKA AKCYINA filiale Latvija

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiju vai atb\tstasu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

IALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

M(EINESS APTIEKA

PRET SAPEM
Dekenor®

25 mg apvalkotas tabletes
N10

DEXKETOPROFENUM

Vieglu Udz vidgji stipru sapju, piem., muskulu sapju, sapigu
ménedreifu, zobu sapju, arstésanai ﬂleaugusanem Lietoana:
12 tablete Tk péc 4 - 6 hvai 1 tablete ik péc 8 h, bet ne vairak ka
3 tabletes diena.

Reklamas devéjs: SIA KRKA Latvija

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi iztasit etoSanas instrukeiu vai a thilstosu informaciju uz iepakojuma. KonsultEties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA!

PRET ALERGIIU
g Fenkarol®

10 mg tabletes N20 5.29 €,

Fenkarol'
25 mg tabletes N20 7.99 €,

:::-:;-:d @_ 50 mg tabletes N157.99 €
Fenkarol®
i {E QUIFENADINI HYDROCHLORIDUM
e Fenkarol® lieto alergiska rinita, polinozes, natrenes, uztura
Fenkarol vai medikamentu izraisitas alergijas arstesanai. Precizas zalu
sy lietoSanas devas var skatit zalu®lieto3anas instrukcija vai zalu
el apraksta.
ot Reklamas devejs: AS Olainfarm

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietosanas instrukeiju vai atb\lstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai farmaceitu par z3lu lietoganu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA!

ALERGIJAS SIMPTOMU
MAZINASANAI

Tavegyl 1 mg

Tabletes N20

CLEMASTINUM

A_tweilu adas alergiskas_reakcijas (apsartumu, izsitumus, niezi,
pietd umu] alergisko rinitu (Siena drudzi, asarosanu, Skaudisanu,
iesnas);  kukainu  kodumu /dzélienu simptomus.”  Lietogana:
PleauEusm un pusaudz, kuri vecaklfar 12 gadiem: 1 tablete no rita
un vakara. Berni vecuma no 6 (idz 17 gadiem: '/2 - 1 tablete, no rita
un vakara. Bémi vecuma no 3 lidz 6 gadiem: pa 'z tabletei pirms
brokastim un guletieSanas.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietoSanas instrukeiju vai atmlstosu informacju uz iepakojuma. Kansultties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto3anu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

PRET IESNAM
SeptaNazal®

&

®

O

0,5 mg/50 mg/ml deguna
aerosols, Skidums bérniem,
10 ml, 1 mg/50 mg/ml deguna aerosols, skidums
pieaugusajiem 10 ml

' SeptaNazal®
SeptaNazal

2 S g gty
=4

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM

DivkarSa iedarbiba: mazina deguna aizlikumu, dziede glotadu.
Berniem no 2-6 gadu vecumam; pieaugusajiem un bérmiem no 6 gadu

\(ljecuma Lieto3ana: katra nast pa1 izsmidzinamai devai lidz 3 reizém
iena

Reklamas deveéjs: SIA KRKA Latvija

Bezrecepsu zales. Pims zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiu vai atmlstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Lojalitates piedavajumi spéka ar karti Veeseliba




PARDOMATAM BRIVDIENAM

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi iztasit letoSanas instrukeiju vai atbﬂstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu UetoSanu.

AIZCIETEIUMU
ARSTESANAI

Forlax®10 g

Pulveris iekskigi lietojama

Skiduma pagatavoSanai

pacina N10 5.19 €, N20 9.09 €

MACROGOLUM 4000

Uzticams nsmagums alzuetEJuma gadijuma! LietoSana: pieaugusajiem
un bérniem no 8 g.v. pa 1-2 pacinam diend, vélams viena reize no rita.
Pacinas saturSJalzskldlna glaze idens 1si pirms ligtoanas.

Reklamas devejs: Mayoly Baltic, FOR-LV-2024-0014, 04.2024.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA

GUDRI
PIRKUMI

Urinal Akut
e

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izt lietoSanas instrukeiju vai atb\tsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

URINCELIEM
Urinal Akut®

Tabletes N10

6.35¢

Satur lielogu dzérvenu ekstraktu, dzeltends zeltgalvites ekstraktu
un D vitaminu. Dzeltena zeltgalwte palidz uzturét urinizvadsistémas

vesellbu 1 tablete diena.
Reklamas devejs: SIA STADA Latvia

NOVERS, ARSTE CAUREJU 99
8

Enterol®

250 mg pulveris iekskigi
lietojamas suspensijas
pagatavoSanai N20 8.99 €,
250 mg cietas kapsulas N20 10.89 €, N30 13.19 €

SACCHAROMYCES BOULARDII

Virusu un baktériju izraisitas caurejas arstéSanai pieaugusajiem un
berniem. Pulveri “drikst lietot jau no zidaina vecuma. Antibiotiku
izraisitas caurejas profilaksei un arsteSanai. Var lietot vienlaicigi ar
antibiotikam. Devas: })leaugusm 1 vai 2 pacipas/kapsulas 2 reizes
diena, bérni: 1 pacina/ kapsula 2 vai 3 reizes diena.

Reklamas devejs: BIOCODEX SIA. ID Nr. 113671280. Reklama
sagatavota - 03/2023

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

GUDRI

PIRKUMI

MUSKULIEM UN NERVU
SISTEMA

LIVOL EXTRA
Magnijs 350 mg 10.39¢

Mandelveida tabletes N9O

GREMOSANAS
VEICINASANAI

Kreon 10 000 V

M(ENESS APTIEKA

Zarnas Skistosas cietas
kapsulas N20

PANCREATIS PULVIS

GremoSanas  veicinaSanai berniem un Bleaugusajlem aukunqa
dziedzera eksokrinas mazspejas gadijuma.

atkariba no gremoSanas traucgjumu smaguma pakapes un &diena
sastava.

Reklamas devejs: SIA Viatris. KRE-2023-0299, 08/2023.

Bezrecep3u zales. Pims zalu lietoSanas uzmanigi iztasit etoSanas instrukeiu vai ath\ls todu informaciju uz epakejuma. Konsultties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSan.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA

evas pielago individuali,

PROBIOTIKAS GIMENEI

LINEX® "dzzo%

suspensijail5g

Linex® KIDS pulveris

N10 1079 €/7.55 €,
Linex® BABY pilieni 8 m| 1299 €/9.09 €,
Linex® COMPLEX kapsulas N1413.99 €/11.19 €

Linex® COMPLEX ir laktobakterijas papildinatas ar B1, B2, Bf

vitaminiem un Zn - energijai un normalai imunsistémas darb|ha|

Linex® BABY pilieni un Linex® KIDS pulveris suspensijai ir dzivas
liofilizetas bifidobakterijas zidainiem un bérniem.

Reklamas devéjs: Sandoz d.d. Latvia filile, K.Valdemara iela 33-29,
Riga. BSZZDBUBJWE}/ZUZA/U?

UZTURA BAGI_\TINI\TZ\JS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

KAULIEM UN MUSKULIEM

D3 Olive SUN

40001V

Muté izsmidzinams aerosols 10.00¢
10 ml .

PROBIOTIKI

D3 vitamins aerosola forma ar augstu uzsukanas Fakapl D vitamins
palidz uzturet kaulu un zobu veselibu, normalu muskulu darbibu.

Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija. VIR-LV-00148

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

Gremosanas Enzimi

Kapsulas N30

Skandinavu kvalitates magnijs kustibai, energ dal elektrolitu (idzsvaram.
350 mg magnija viena tablete. Tabletém ir mandelveida forma, viegli norit.
Piemérots veganiem. Viens iepakojums 3 méneSiem.

Reklamas devejs: Orkla Care UAB

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

(&1l Www.e-menessaptieka.lv

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

GremoSanas enzima kapsulas satur visus organismam svarigos enzimus,
Blemeram protedzi, kas palidz uznemamo partiku parverst energija.

apildus kapsulas satur plenskabes bakterijas, kam ir loti efektiva
iedarbiba uz organisma gremosanas darbibu un iminsistému.

Reklamas devejs: Dendera invest SIA. www.veselibaspiramida.lv

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




PARDOMATAM BRIVDIENAM

MIERAM UN MIECAM

HYPNOSOLS FORTE
Kapsulas N15 (1+1) 6.49 €

no 6.49¢

GREMOSANAI

HEPAHOLS
Kapsulas N30 (1+1) 9.09 €

REDZEI
VISIOSOLS

Kapsulas N30 (1+1) 16.99 € Dr. PAKALNS
Or. PAKALNS
D PAKALNS e e
[Py

Visiosols
Hypnosols Hepahols kapsulas
forte kapsulas i s
Xarsilis Gy Ao
=il —

0 kil

HYPNOSOLS FORTE sastava esoSie gasn‘loras un baldriana ekstrakti mazina nervu spriedzi, veicina relaksaciju_un
nodrodina veseh%u miequ. HEPAHOL kaEsulu sastava esodie augu ekstrakti labveligi ietekmé gremoSanas organu
darbibu. VISIOSOLS sastava esoSie augu ekstrakti, A vitamins un cinks palidz uzturét normalu redzi.

Reklamas devajs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA * Pérkot vienu, otrs tads pats davana.
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

MIEGAM, SIRDIJ UN SKA\STUM
PRODUKTU AKCIJAS K

STOP STRESS® kapsulas N30 (1+1) 9.99
STOP - STRESS® Night kapsulas N30 ('|+'l
Beautynol® kapsulas N30 (1+1) 18.39 €,
KARDIO START® kapsulas N30 (1+1) 18.49 €,

Beautynol® Excellence kapsulas N30 (1+1) 23.99 € =

BEAUTYNOL L
& i i

i o -
Pk r--r'uh:’f-"L

SAuin £ag

STOP STRESS® - aizsardzibas formula pret stresu.
STOP STRESS NIGHT® - formula miega normalizé8anai.
Kardio Start® - sirds un asinsvadu sistémam. o
Beautynol® - formula matiem un nagiem.

Beautynol Excellence® - formula matiem, nagiem un adai.
Reklamas devejs: SIA BF-ESSE

ih
®40 airsangy r_,h, R
VIS ST T Evpaccg

2 30}

* 1+1 akcijas komplekts.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

Galvenais, lai ir

.99 €, no 9.99¢

M(ENESS APTIEKA

SMADZENU DARBIBAI REDZEI, IMUNSISTEMA

D3 1000 IU PILIENI
Skidrums 20 ml (1+1) 7.09 €

no 7.09€

D3 4000 IU SPRAY
Skidrums 20 ml (1+1) 16.99 €

ZIVJU ELLA PREMIUM OMEGA-3
Kapsulas N9O (1+1) 19.99 €

|

L

L ANRRRRAAAY

izl

Omega-3 taukskabes eikozapentagnskabe (EPA) un dokosaheksagnskabe (DHA) veicina normalu sirdsdarbibu. DHA
palidz uzturét normalu smadzenu darbibu un redzi. D vitamins nodroSina kaulu un zobu veselibu un ir nepiecieSams

normalai iminsistemas darbibai.
Reklamas devajs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

* Pérkot vienu, otrs tads pats davana.

IMUNITATEI, ENERGIJAL NERVU SISTEMAI, SKAISTUMAM
RFF SHOTS

B COMPLEX SHOTS skidums N7 x 25 ml (1+1) 11.99 €,
IMMUNITY SHOTS skidums N7 x 25 m (1+1) 12.99 €,

C 1000 MAX SHOTS 8kidums N7 x 25 ml (1+1) 13.99 €,
BEAUTY SHOTS skidums skidums N7 x 25 ml (1+1) 20.49 €

no T1.99¢

RFF Soti STIEHHH imunitati un nervu sistému, veicina energijas atJaunosanosun nodroSina organismu ar adas, matu un
nagu veselibai batiskam uzturvielam! C vitamins un cinks veicina normalu imdnsistémas darbibu. B grupas vitamini
veicina normalu nervu sistémas darbibu.

Reklamas devéjs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

* Perkot vienu, otrs tads pats davana.

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba




MUSKULIEM, KAULIEM, LOCITAVAM

PRETSAPJU LIDZEKLIS
Olfen®

1% gels
1 5096.35€,10099.29 €

DICLOFENACUM NATRICUM

Lokalai, simptomatiskai sapju arstéSanai sastiepuma, izmeZqijuma
vai sasituma g{adl]umé pec trulas traumas. LietoSana: no 14 g, uzklat
3-4 x diena. Pilnu informaciju par zalem skatit lieto$anas instrukcija.

Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija. OLF-LV-00031

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanig iztasit letoSanas instrukeiju vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. KonsultEtes r arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI
-30%

LOCITAVU UN MUSKULU

GUDRA SAPEM
fZVELE PRETSAPJU no 1.59¢
- PLAKSTERIS no 8.39¢
——— ~
Jore & Plaksteris N5 199 €/ 8.39 €,
N1013:99 €/13.99 €,
F':HE r5ln _____—l-l-'-'
PLAKST s @
gTsARIU
P AKGTERIS
| @ | .
2 Plaksteris palidz mazinat muskulu un locitavu sapes, sporta
] il traumas, stivu kaklu, muguras sapes un mazina menstrualas sapes.

Tiek nodro$inata 24 stundu iedarbiba.
Medicinas ierice
Reklamas devéjs: SIA JONNEX-FARMA

LOCITAVAM, SKRIMSLIEM
KAULIEM

Cemio Gemze®

Kapsulas N6O

NATIV.COL™ jaunakas paaudzes kolagéns NCI®, NCII® ar C vitaminu
palidz saglabat locitavas, skrimSlus un kaulus. Pateicoties TpaSajam
apstrades tehnologijam, kolagens NATIV.COL™ ,s‘a[i]lahé _savu
sakotngjo triskarsas spirales struktiru un savu biologisko aktivitati.
Tikai 1 kapsula diena.

Reklamas devejs: Cemio Switzerland

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

-15%

MAZINA | OCITAVU SAPES

FLEXISEQ®

Joint Wear & T Is 50 02435
2esoc/2073€ | NO20.73¢
Max Strength gels 50 g

2499 €/29.74 €

|: FlexiSEQ 28
EEE] = FLEXISEQ® ello locitavu skrimslus, mazinot sapes un stivumu, un

uzlabo locttavu darbibu visas osteoartrita stadijas. Dross, neizraisa
sistematiskas blakusparadibas.

Medicinas ierice
Reklamas devejs: Vilandra UAB

www.e-menessaptieka.lv

Perc ani

M(ENESS APTIEKA

PRET SAPEM UN IEKAISUMU
Diclac 23,2mg/g

. Gels50 g 8.19 €,

Diclac: O] 100 g T.45 €,180 g 16.99 €

5, DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM
s Pieaugusajiem un pusaudziem no 14 gadu vecuma: Diclac 23,2 mg/g iels

diclofenacum diethylaminum atvieglo sapes un mazina iekaisumu, kad

ir sapigas locttavu un muskulu Batolaguas. Muskulu un locitavu traumu

g_aduum_é samazina pat vidgjl S |Fra_s un sn[Jras sapes. Gels jalieto 2 x
iena, vislabak no rita un vakara, lai ilgstosi lidz 12 h atvieglotu sapes.

Reklamas devéjs: Sandoz d.d. Latvia filiale, K Valdemara iela 33-29,
Riga. BSZAI]514[]26[]/ZI125/04

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi iztasit etoSanas instrukeiu vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai famaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

LOCITAVAM

Super Collagen
Complex

Tabletes N6014-:89 €/11.91 €

Glikozamins
Pecpss s . _
ey e Glikozamins FORTE
8o im"ﬁ" o + kolagéens I
s Tabletes NGO 2099 €/13.64 €
Super Collagen
(-r : Glikozamins Forte + kolagens Il ar lielu glikozamina sulfata devu. Super
Vr" A } Collagen COMPLEX koéLé{amés tabletes ar citronu garSu. Hidrolizéta | tipa
) | e ‘ kolagena, nedenaturéta Il tipa kolagéna komplekss.
Se—lms " Reklamas devajs: SIA STADA Latvia

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

LOCITAVAM Ifdi3 5%
VERSAN?®
Shots flakoni 10 ml no 30.29°
ots Tlakoni m

€
N20 3029 €/19.69 €, no 19.69
STRONG Shots flakoni 25 ml g
N14 3799 €/26.59 €

Locitavu atbalstam. VERSAN® SHOTS - flakona veida ar kolagénu
500 mg), hondroitinu (500 mgk],, %likozamfnu (250 mg), hialuronskabi
J) mg%, vitammu C un D3.'VERSAN® STRONG SHOTS - 5 in 1:
Skidrums |ek§kTEa| lietodanai, kas dienas deva nodrogina vielas, kas
nepiecieSamas kauliem, muskuliem, locttavam, cipslam un saitém,
brivam Jusu kustibam.

Reklamas devejs: UAB Valentis Baltic

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

OP)VERSAN

LIRONG SHOTS

(O 1=

LOCITAVAM

Arthrostop Proenzi
RAPID

Tabletes N9O

Glikozamina sulfats, hondroitina sulfats un Bosvélijas sveku ekstrakts
labveligi ietekme Locttavu kustigumu un palidz uzturét locitavu veselibu.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




SIRDIJ UN ASINSVADIEM

VENU MAZSPEIAS SIMPTOMU MAZINASANA|
Troxevasin®

2% gels 40 g 8.79 €,100 g 14.09 €,
300 mg cietas kapsulas N50 15.59 €, N100 21.29 €

8) Xevasin' {25 gels

W Eﬂrllnum

Sin (21 gels

=

TROXERUTINUM

Gelu lieto 2x diena simptomatiskai vénu mazspejas, varikozes sindroma, muskulu kramgju arstesanal Kapsulas lieto no
18gv, lai atvne?lotu tusku sSmaguma sajiitu un sapes kzgas Sakuma deva 1 kaps. 2 x diena (2 nedelas). Uzturosa deva
1 kaps. diend ( 4 nedelas]. Piln informaciju par zalu indikacijam lastt zalu lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filile Latvija; TROX-LV-00016.
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi irlasit letoSanas instrukeiju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultetes r rstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

VENAM
Flabien®

1000 mg tabletes N6O

Flabien

o DIOSMINUM

S8 Hronisku vénu saslim$anu un akitu hemoroidu simptomu
arstéSanai. LietoSana: hroniska vénu slimiba - 1000 mg diend;
akuti hemoraidi - pirmas 4 arstésanas dienas 3000 mg diena,
nakamas 3 dienas - 2000 mq diena. Precizas lietosanas devas
skatit lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: SIA KRKA Latvija

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietoSanas instrukeiju vai atmts toSu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

VENOZA MAZSPEIA
Detralex®

500 mg apvalkotas tabletes
N120

detralex 500+

mhnia i

MIKRONIZETA ATTIRITA FLAVONOIDU FRAKCIJA

Vieglam un raitam solim. Jutami mazina vénu mazspgjas simptomus:
sapes, tisku, smaguma sajutu. PieauguSajiem: 2 tabletes diena pie
vénu mazspéjas. Pie akiita hemoroidu iekaisuma 6 tabletes diena
4 dienas, tad 4 tabletes diena 3 dienas.

Reklamas devéjs: SIA Servier Latvia

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiju vai atb\tstasu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Galvenais, la

M(EINESS APTIEKA

TROMBOZU PROFILAKSE]
Hjertemagnyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotas
tabletes N100 4.99 €,

150 mg/21 mg apvalkotas
tabletes N100 7.59 €

h"‘ u._-el“"'"'mr

W
"IP

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESI! OXIDUM

Hjertemagnyl® samazina trombu veidoSanos asinsvados, mazinot
infarkta un insulta risku. Precizas lietoSanas devas un lietoSanas
intervalu katrai vecuma grupai skatit lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi iztasit etosanas instrukeiu vai a thilstosu informaciju uz iepakojuma. KonsultEties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA

SIRDIJ

MOLLER’'S
Omega-3 Cardio

€
Py . KapsulasN76 24.29

MOLLERS
JONEGA3__

CARDIO

Skandinavu  kvalitates Erodukts kas satur_organismam nozimigas
omega-J taukskabes. EPS, DHS un ALS taukskabes, kas veicina normalu
asinsspiedienu, holesterina limeni un sirds dartibu®.

*Labveliga ietekme uz sirds darbibu lietojot 250 mg EPS/ DHS, uz
asinsspiedienu - 3 g EPS/DHS, uz holesterinu - 2 g ALS.

** Perkot vienu, otrs tads pats davand.
Reklamas devejs: Orkla Care UAB

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

SIRDIJ
Cardio M
K+Mg tabletes N50 899 €/ 6.29 €,

Monakolin K kapsulas N30 1599 €/11.19 €,
NGO 2999 €/20.99 €

no 6.29€
~

Monakolina K holesterina limeni reguljosais efekts un omega-3 taukskabju priekSrocibas sirdsdarbibai! Kalijs un
Magnijs - normalai sirds darbibai.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Lojalitates piedavajumi spéka ar karti Veeseliba




SENIORI IZVELAS

IZDEVIGI

SENIORIE

katru p|rmd|eM‘

* Klientiem no 60 gadu vecuma un personam ar Pensio|
Karti bez maksas ir iespéjams sanemt jebkura Ménessa

SIRDIJ

SIRDSDARBIBU
UZLABOJOSI PILIENI
VALENTIS

Pilieni iekskigai lietosanai, Skidums 30 ml

Paliglidzeklis autonomas nervu sistémas traucejumu noversanai, ko
izraisa trauksme, un | funkcionalas klases sirds mazspjas arsteSanai.
Lietosana: pirmas 3-4 dienas 20-30 pilieni 3-4 reizes diend, pec tam devu
samazinot.

Reklamas devejs: UAB Valentis Baltic

Bezrecepsu zales. Pirms z2lu lieto3anas uzmanigi ilasTt etoSanas instrukciju vai atb\tsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

A LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA!

GREMOSANAS SISTEMAI
Pancreatin RFF

Zarnas skistosas tabletes N10
PANCREATVH BFF |

Q.
"t

PANCREATIS PULVIS

Pancreatin RFF ir paredzets lietoSanai pieaugusajiem eksokrinas
aizkunda dziedzera funkcijas mazspejas gadiuma leteicamo devu
nosaka individuali. Parasti eSanas laika lieto 7 - 4 tabletes.

Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates r rstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

JALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

€11 Www.e-menessaptieka.lv

apliecibu, uzradot lojalitates karti Veseliba.
a. Piedavajums attiecas uz pilniem prec
ém, maksligajiem maisijumiem zidain
aptieka Salatu iela 9A, Bauska, speka

M(EINESS APTIEKA

avajums neattiecas |
n. Aktivitate speka
da 30. decembrim.

¥ o 2

SIRDSDARBIBAI
Vilkabelu

tinktlra RFF

Pilieni iekSkigai lietosanai,
Skidums 25 m| 2.09 €

90 m| 3.59 €

CRATAEGI FRUCTUS TINCTURA

Augu izcelsmes zales, kuras rada simptomatisku atvieglojumu
tados sirdsdarbibas  traucgjumu  gadijumos ka paatrinata
sirds darbiba un/ vai paaugstinats” asinsspiediens.  Lietosana
Heaugusajlem reizes deva 20-30 pilieni, ko lieto 2-3 reizes diena.
aksimala dienas deva - 4 reizes devas.

Reklamas devejs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA
Beztecepsu zales. Pirms z2lu lieto3anas uzmanigi iztasTt ietoSanas instrukciju vai atmlstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

A LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

ASINSSPIEDIENA
MERITAIJ
Microlife®

GUDRI
PIRKUMI

Augsdelma tonometri:

BP B1 Classic 6599 €/39.59 €2,
BP B2 Basic 71.99 €/50.39 €2,
BP B3 Comfort 94.49 €'/56.69 €2

T Cena. 2 Cena ar lojalitates karti Veseliba

Microlife® patentéta tehnologija - AFIB (priekSkambaru flbnlaclja]

. Microlife® izstradata tehnologija — MAM_ (Microlife®
vidgjais rezims). Microlife PAD (pulsa aritmijas noteikSana) nosaka
neregularus sirdspukstus asinsspiediena mérisanas laika.

Reklamas devejs: MICROLIFE UAB

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.



i

J
BALZAMS

ATVES
ZIRG
BALZAMS

MUSKULIEM, MASAZAI
SILDOSS ZIRGU
BALZAMS,
ATVESINOSS ZIRGU
BALZAMS

Balzams 250 ml

Atvésinoss: mazina muskulu noguruma sajitu. Eteriskas ellas sniedz
sv_a_u{]uma_ sajitu. Sildoss: sniedz siltuma, svaiguma un relaksacijas
sajiitu. Mitrina adu.

Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

SIRDIJ

Ca+K+Mg+Zn ar vit.
D3 un VILKABELE

Pulveris pacinas N14

Plasas iedarbibas uztura ba étinétéd‘s sirdij ar vilkabeli un mineralvielam -

kalciju, kaliju, magniju, cinku un
sirds!

* Perkot vienu, otrs tads pats davana.
Reklamas devejs: SIA BIOFARMACLJA

3 vitaminu. Vesela kermeni - vesela

M(EINESS APTIEKA

ZOBU PROTEZU
ATTIRISANA|

COREGA
Attirosas tabletes:

Dental White tabletes N30,
Bio tabletes N30, Max Clean N30

Eorega - &d, smejies un dzivo! Eore%a z0bu protéZu attiroSas tabletes -

regulara lieto$ana saglabas zobu protézu tiribu un mirdzumu.
Reklamas devejs: Taula Riga SIA

ATMINAI, PRATAM
ASINSRITEI

LIVOL® EXTRA
Ginkgo biloba

Tabletes N6O

LIVOL® EXTRA GINKGO BILOBA satur divdaivu lapu ekstraktu,
kur$ veicina periféro asins mikrocirkulaciju un uzlabo skabekla
izmantoSanu smadzengs. Vitamini no Danijas.

* Perkot vienu, otrs tads pats davana.
Reklamas devejs: Orkla Care UAB

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. Jl UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

KATRU

PIEKTDIENU
PERSONAM AR
INVALIDITATI

* Uzradot Invaliditates apliecibu un lojalitates karti Veseliba.
Karti bez maksas ir iespéjams sanemt jebkura Méness aptieka. Piedavajums attiecas uz pilniem precu iepakojumiem. Piedavajums neattiecas uz
akcijas precém, zalém un kompenséjamam medicinas iericem, maksligajiem maisijumiem zidainiem un davanu kartem. Atlaides nesummeéjas.
Aktivitate speka piektdienas lidz 2024. gada 27. decembrim.

Galvenais, lai ir

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba




GUDRA IZVELE

M(EINESS APTIEKA

JONAX zimola dienas
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B VITAMINU KOMPLEKSS kapsulas N30 599 €/ 4.19 €
Palidz nodrosinat normalu energijas ieguves vielmainu.

D3 Vitamins 4000 SV kapsulas N60 1499 €/ 7.50 €

MULTIVITAMINI & MINERALVIELAS 50+ tabletes N3016:99 €/ 4.40 €
Vitaminu un mineralvielu komplekss.

Imunitatei, kauliem un normalai muskulu darbibai.

MAGNESIUM B6 MAX tabletes NGO 1%:99 €/7.69 €

C VITAMINS 1000 mg + CINKS 25 mg tabletes N20 899 €/ 4.50 €
Normalai imUnsistémas darbibai.

Normalai nervu sistémas darbibai.

Magnesium Direct 400 mg granulas pacinas N201%:99 €/7.69 €

VISIONEX ar luteinu tabletes N30 13:99 €/ 4.90 €
Vitaminu komplekss redzei.

Normalai muskulu darbibai un elektrolitu lidzsvaram.

D3 4000SV + OMEGA-3 MAX kapsulas N3013:99 €/9.09 €

NERVO MAX tabletes N30 9:99 €/ 5.00 €
Normalai nervu sistémas darbibai, veseligam miegam.

Normalai imdnsistémas un muskulu darbibai.

Glucosamine + Chondroitin MAX ar kolagénu

MELATONINS MAX + B6 kapsulas N30 999 €/5.99 €
Kvalitativam miegam.

tabletes N60 19:99 €/10.00 €
Palidz uzturét kaulu veselibu.

LactoBi MAX 8 kapsulas N15949 €/ 6.64 €
Zarnu trakta mikrofloras lidzsvaram.

NAKTSSVECES ELLA 1000 mg kapsulas N60O (1+1)*15.99 €
Sievietes labsajutai.

DZELZS MAX kapsulas N30 #49 €/ 6.89 €

Veicina sarkano asinskermeniSu un hemoglobina normalu veidoSanos.

OMEGA-3 MAX 1000 mg kapsulas N60 (1+1)* 16.79 €
Zivju ella sirdij, redzei, smadzenu darbibai.

Pilnu akcijas produktu sarakstu jautat farmacietam.

* Pérkot vienu, otrs tads pats davana.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

€11 Www.e-menessaptieka.lv

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




GUDRA IZVELE M(EINESS APTIEKA

ELITE zimola dienas
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Vitamin C 1000 mg putojosas tabletes N20 839 €/ 4.20 € D3 4000 3kidrums 10 m| 1799 €/9.89 €
Normalai imdnsistemas darbibai. Imunitatei, veicina kalcija un fosfora normalu uzstksanos.
CALCIUM koglajamas tabletes N60 199 €/7.19 € D3 4000 + OMEGA 3 kapsulas N60 24:99 €/12.50 € )
Bl UriuiEE el uim szsfsu veselisu Veicina normalu imunsistémas darbibu, palidz uzturét normalu muskulu

darbibu un kaulu veselibu.

MAGNESIUM + B6 kapsulas N60 (1+1)*13.99 €
Normalai nervu sistémas darbibai un muskulu darbibai.

D3 2000 GUMMIES Zelejkonfektes N60 1799 €/ 9.00 €
Imunitatei, kauliem un zobiem.

E'VE'NING| PbRIM_RQSE OIL kapsulas N60 3799 €/ 9.89 € COI!:JILAGIZN gowlsLEX puIL\</eri§ pacinas N30 4799 €/28.79 €
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.
2
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VITAMINI UN MINERALVIELAS

NIERU DARBIBAI

Fitolizyna
nefrocaps PLUS

FORMULA MIECAM

SLEEP FORMULA

M(ENESS APTIEKA

Nervostrong

Kapsulas N30

€ e —
= e <2 DSUlas N30 @ i
£ Fitolizyna NERVOSTRONG
-._.--_m. nefrocans PLL IS " Sto Fnlp
L) 18 'P‘_-,‘}’{":_’!:‘ S
T i
Unikala 7 augu ekstraktu kombinacija - ta ir kompleksa piee{a
urinpasla un citu urincelu pareizu darbibu uzturéSanai. 1 kapsula

7 x diena.

Reklamas devejs: ZAKLADY FARMACEUTYCINE “POLPHARMA
SPOLKA AKCYJNA IJiliéle Latvija

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. | UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGAT

Nervostron% SLEEP FORMULA - miegam un atrakai aizmigSanai.
Nervostrang® Sleep formula satur: baldriana, melisas, miega vitanijas,
pasifloras un apinu ekstraktus; magniju un vitaminu B6; melatoninu, kas
palidz samazinat iemig3anai nepiecieSamo laiku.

Reklamas devejs: SIA Media Pharma
INATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

VR

URINCELIEM ADAI, NAGIEM, MATIEM
Soluro Mannose Pf:'z;:" ULTRA WOMEN'S
Pulveris N7 COLLAGEN
9.79¢€ 1, ) PEPTIDES
. i . i3
Pulveris 150 g

COLLAGEN

FEPT
Augstas _koncentracijas D-mannozes, lielogu dzérvenu ekstrakta, Z Lo
amlno_skébLu un vitamina komplekss ar avenu garSu. Drikst lietot kopa

ar antibiotikam.

— Reklamas devejs: SIA AD Smart
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGAT

PROSTATAI UN POTENCEI
RED3

DZELZS DEFICITA
CADIJUMA

Si produkta bioaktivie kolaFéna peptidi ir IL)a§i izstradati skaistuma
uzlaboSanai - tie palidz uzlabot adas stavokli, uzlabo adas elastibu,
samazina grumbinu dzilumu un celulitu, ka ari stiprina nagus.

Reklamas devejs: VPLAB
INATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Feratin

——

Kapsulas N6O

Forte tabletes N30 (1+1) 24.99 €, no 24.99¢

Folate tabletes N30 (1+1) 27.99 €

Tris unikalas Kliniski apstiErinétas vielas. Mrikas_pigeja veicina
normalu Fr[eksduedzera darbibu. Maka un Sibirijas ZenSens veicina
normalu fizisko, garigo, seksualo veselibu. Razots Sveice.

Reklamas devejs: Cemio Switzerland s.r.0.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.
.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGAT

DARBA DIENAS 8 - 20

PAR ZALU LIETOSANU

V&1l Www.e-menessaptieka.lv

- Talr. 8555

RECEPSU ZALU PIEGADE UZ MAJAM | &
UN FARMACEITA KONSULTACIJA

Nodrogina optimalu dzelzs limeni organisma un palidz samazinat dzelzs
trikumu gritniecibas laika.

* Pérkot vienu, otrs tads pats davana.
Reklamas devejs: SIA Livorno Pharma

INATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

MENESS

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




M(ENESS APTIEKA

VITAMINI UN MINERALVIELAS

NERVIEM UN MIEGAM

Gupri Qe <" Neuromed KVALITATIVAM MIEGAM
PIRKUMI — -
E GOOD SLEEP
Sleep tabletes N15 %29 €/ 4.43¢
4.43 €, Sleep Forte tabletes IOLE. SPRAY sprejs 30 ml, CAPS kapsulas N30

N30 899 €/ 5.39 €, Relax >
kapsulas N30 899 €/5.39 €

10.89¢

GOOD SLEEP - ©

b

CAPS Co

Neuromed Sleep - palidz aizmigt un labi izguleties. Neuromed Sleep
Forte - triskarSs iequvums: iemigSana, labs miegs un mozums no fita.
Neuromed Relax - diena paredzetos darbus varés veikt produktivi.

Reklamas devejs: UAB Valentis Baltic
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ASAM PRATAM UN. %
IMUNITATEI -
MOLLER'S JUNIOR no 12.59¢

Zelejas zivtinas ar apelsinu- no 10.00¢
citronu N4519:99 €/10.00 €, )
auglu garsu N4526:99 €/10.50 €

i [

* Perkot vienu, otrs tads pats davana

MOLLER'S JUNIOR Zelejas zivtinas ar vitaminu D un koncentrétam
[]me[?a»ﬁ taukskabém. Nesatur_cukuru. Imunitatei, kauliem, redzei,
smadzenu darbibai. Uznemot DHS taukskabes vismaz 250 mg diend, tas

palidz uzturét_[mr_mé_lu _sm_adzem:jdah%mu UT_[EEdZi' Vit_amllﬂSlD vitamIBs Melatonins palidz samazinat iemigSanai nepieciesamo laiku. Pasifloras ekstrakts palidz uzturét veseligu miegu.
xglsc;[}guﬁormau imnsistemas darbib, palidz uzUet kaul un zobu Labveligo ietekmi panak, uznemot vismaz 1 mg melatonina neilgi pirms guletieSanas.

i SO LW  Reklamas devejs: Orkla Care UAB Reklamas devejs: AD SMART
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. ~ UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

. 2 o% LABSAJUTA
Ve - r—
b | O’ N Biorythm Biorythm®
f m no 14.09¢ s VR )

Or OCIJO 127€ TINC 15 ‘_‘_ .,ﬁ Zinc 15 mg kapsulas N30, 13.99¢
bioMAGNESIUM pulveris pacinas N30 +4-89 €/ 11.27€  SPORT & AMINO W.H.O0. nov‘ = . Iron 28 mg kapsulas N30, °v
Magnija komplekss, kas palidz samazinat noguruma pulveris pacinas N14 22:69 €/ 18.31 € e Ashwagandha kapsulas N30
sajitu un vajumu. Aminoskabju komplekss ir papildinats ar folijskabi, !' Blorythm Sl

- — kas palidz uzturét normalu aminoskabju sintézi, mazina [+ o
hioMAGNLJS 300 mg + hioKALLIS 270 mg nogurumu un nespeku. | won 28mg
pulveris pacinas N30 47-2% £/ 13.83 € Fe g
Magnijs un kalijs veicina normalu muskulu un nervu retina pulveris pacinas N28 26:99 €/ 21.59 € W
sistémas darbibu. Sabalanséts komplekss acim. Augsts luteina saturs - l—
— 50 mg LUTEINA! e
SPORT & CARDIO ELEKTROLITI+ SALS - Mg, K, Zn, Na i ' e
pulveris pacinas N14 18:29 €/ 14.63 € Dabigas izcelsmes pulverveida uztura Sustained Release (SR tehnologija - Ilgstosal aktivo vielu izdaliSanai.
Tpasi izstradats produkts dzerama SKiduma pagatavosanai. ~ bagatinataji bez jebkadam kimiskam it Ipasaf miko pEElIItES izgala uHurVIglas Uz pat 8 stundam diena.
Piemerots sporta un fiziskajam aktivitatem. paligvielam! =——— Reklamas dev@js: SIA STADA Latvia
=1 % o UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.
gl A
Al

SIRDIJ, ACIM UN AKNAM

=

= > &
...... | E _— LYL Krill Oil Superba
= = BOOST™
1= \ Krill ol 14.84¢
5 . Kapsulas N30 ~
WSPEREAMhﬂ

t ———
NIl =n '

WORLD HEA!
DREGANIZATIO Omega-3 koncentrats ar ievérojami augstu efektivitati un bitiskiem
ieguvumiem sirds, aknu, smadzenu un redzes veselibai. Dabiski satur
omega-3 taukskabes, holinu (B4), fosfolipidus un astaksantinu.

Reklamas devejs: SIA BIOFARMACIJA Reklamas devejs: pharm&med SIA
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. © UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba




|ESKATIES! M(ENESS APTIEKA

Veseligaka
tuvak,nek’

Olainfarm klUst
par Olpha

Atklaj jauno zimolu!

@Mi®
N
@@-—d

MagneFlex kapsulas N30 1679 €/13.43 €
MagneFlex kapsulas N90 4499 €/ 26.99 €

Jaunakais
Kolagéns + Mg + D3 MAGNEFIex

30 s

Cilvékam ir 147 locttavas, kas nodrosSina parvietoSanas un
kusttbu brivibu, ka art skeleta stabilitati.

Agrak vai vélak dzives laika pilnigi visi saskarsimies ar locitavu
problémam - neizbégamas kermena novecosanas dél.

Doma, ka vél talu lldz tam? Vasara ir laba parbaude locitavam!

Lotos Pharma

Lolita Kalnina- Vairums no mums vasara k|Ust kustigaki, citiem fiziska slodze
Havraneka | pieaug pat visai jutami: darza darbi, braukSana ar velosipédu,
Sporta arste celoSana, skrieSana.

Reklamdevéjs

Ja locitavas jutams stivums - pienacis laiks tam palidzét.

UZTURA BAGATINATAJS. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU
\

PérC aﬁ www’e'menessaptieka'lv Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




IESKATIES!

ATKREPOSANA
Brontex

389

30 mg tabletes N20 3.89 €,
3 mg/ml sirups 100 M| 4.29 €

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM

i
Erantaz Sirupu no 2 gv. un 30 mg tabletes no 6 g lieto krépu SkidinaSanai un
30 my 1ableies izdaliSanas veicinaSanai akitu un hronisku bronhu un plaudu stimibu

gaduuma Pilnu informaciju par zalém skatit lietoSanas instrukcija.
Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; BRO-LV-00015

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izasTt lietosanas instrukeiju vai atmstasu informaciju uz iepakojuma. Konsultaties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA!
F;j;r;—jmrf ': ﬁtiale® forte N n°999

"
f - 300 mg kapsulas
3 N30 9.99 €, N10017.35 €
600 mg kapsulas N30 15.59 €

Essentiale = g
" PHOSPHOLIPIDA EX SOIA
. 5 Simptomu mazinasanai, kas saistiti ar toksisku vai uztura izraisitu
i aknu bojajumu un hepatltu (piem., éstgribas zudums, spiediena
| & sajita epigastrija labaja puse). 600 mg kapsulu lietoSana:

g|eaugusaj|em un_bérniem no 12 g. pa 1 kaﬁsulm 3 reizes diena.
00 mq kapsulu lietoSana: pieauguSajiem un bérniem no 12 g.v. pa

2 kapsulam 3 reizes diena.
Reklamas devejs: SIA STADA Latvia

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlast lietosanas instrukeiju vai atmstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA

M(ENESS APTIEKA

MITRINOSI ACU PILIEN]
Starazolin®

HYDROBALANCE acu pilieni
5mIN29:99 €/7.99 €, no 7°99€
acu pilieni sausam un kairinatam g
acim 10 m| 479 €/1.83 €,

HydroForte acu pilieni 10 m| 3479 €/11.83 €

NATRIJA HIALURONATS

Atrs atvieglojums un ilgstosa mitrinaSana sausam, nogurusam un
kairinatam acim! Stabiliz asaru pléviti, mitrina aci un atjauno tas
virsmu. Cilvekiem, stradajot ar datoru un kontaktl&cu valkatajiem.

Medicinas prece

) 4 Reklamas devég's: ZAKLADY FARMACEUTYCINE “POLPHARMA™

SPOLKA AKCYJNA filiale Latvija

PRETSENISU LIDZEKLIS
Lamisil®

10 mg/g kréms 15 g

2 TERBINAFINI HYDROCHLORIDUM

Lamisil® ir pretséniSu (idzeklis. Lieto sekojosu adu slimibas
gadijumos: atléta peda, plantara tipa atleta peda, cirkSnu cirpejede,
rumpja cirpgjéde, adas kandidoze [|ntertr|g|nnza|s dermatits jeb
sviedrene), daudzkrasaina ede. Lietosana: Pieaugusajiem un berniem
no 12 gadu vecuma. Precizas zalu lietoSanas devas skatit zalu
lietoSanas instrukcija.

Reklamas devéjs: Taula Riga SIA. PM-LV-LAM-20-00001/JUN

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietosanas instrukeiju vai a thlstosu informéciju uz iepakojuma. KonsultEties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBA!

PRET KARPAM UN NAGU Ild230%
W&E]‘NER SENITI = = o
ARTNER® M l\AIIE.SS NAC MACITIES
l X a.\aoﬂ em par A
(3 Karpu arstéSanas pildspalva no 15.18¢ s "aperp U N KITUSTI pAR
A 1,5 mI 269 €/15.18 €, I FARMACE'TA
= gels 7 m| 2299 €/16.09 €,

ASISTENTU

krioterapija 50 ml 2439 €/ 20.73 €

WARTNER®  krioterapija karpu un pédu karpu likvideSanai.
WARTNER®  skabes zimulis karpu un' pedu karpu_likvidesanai.

:-:_*_:-' = E Atri tun efetknw likvide rarpast No 4 g. vele(ma ARTNERfOknagu u ieSpéja pieteikties
- senites arstésanai - arsté un atjauno nagus, ka ari novers infekcijas i iiqi
| ety g ‘ stipendijai
== Medicinas ierice
- —

Reklamas devéjs: SIA Omega Pharma Baltics ~
N Lm legisti profesiju

B un pécstudijam
| | sac stradat aptieka

PRETSENISU LIDZEKLIS

Exotafin
78,22 mg/ml

= [
‘ B Papildini farmacei
asistentu pulku,

Arstnieciska nagu laka 3,3 ml

i pievienojoties
TERBINAFINUM } — —_ 1400 &is profesijas |:|
Exotafin lieto pleaugusabem vieglu un videji smagu nagu \
seniSinfekciju arstéSanai. Uzklaj uz roku un kaju pirkstu” nagiem. 00 parstavjiem Latvij
Pilnu informaciju par zalu indikacijam un lietoSanu skatit lietoSanas o N\
instrukcije. g ‘ } Pieteik3anas:

darbs@aptiekasf.lv
Informacija pa
talr. 28458318

Reklamas devégs: Sandoz d.d. Latvia Filiale, KrValdemara 33-29,
Riga. BS2302098681/2025/01

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiju vai atmts 03U informaciju uz iepakajuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu etoSanu.

IALU NEPAIVIATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba
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e-mgnessaptieka.lv

KOREJAS KOSMETIKAS
IZLASE TIESSAISTE

5 e alo
LIDZ - i
CEHTELLA R
i
" ] naree . | 7
Y ik E,qf L
4 i » N i J EE | -;-.L\?\!;

DAVINAM JUMS
PAPILDU ATLAIDI -10% ar kodu: IR’

Akcija spéka tikai tieSsaiste. 01.-31.07.2024.

*lenac WWW.E-MENESSAPTIEKA.LV, ieliec preces groza un ievadi kodu "MENESS", laukuma "Atlaizu kods".
Akcija neattiecas uz medikamentiem un partiku zidainiem lidz 6 méneSu vecumam.

URINA NESATURESANAI
Seni Man linija

URINA NESATURESANAS SITUACIIAM lidz 30% *

TENA

no 16.99¢
Uzslcosas bikses: = = Light (Level 1) urologiskie ieliktni N15 (1+1) 4.99 €
Silhouette Noir M izmérs N9 16:99 €/ 11.89 € no 11.89 Normal urologiskie ieliktni N15 (1+]) 10.99 € no 4.99¢
Silhouette Créme L izmérs N1018:59 €/13.01 € ) Extra urologiskie ieliktni N15 (1+1) 10.99 €
Pants Normal M izmérs N18 1519 €/11.09 € Super urologiskie ieliktni N20 (1+1) 14.19 €
Pants Maxi L izmérs N1018:99 €/ 14.05 € Pants L biksites N10 (1+1) 21.99 €

.
T B Bl o i B BBl

[zvelies eleganci, izvelies krasas! TENA uzsiicosas bikses balta, melna un krémkrasa! Atri uzsiic noplades, saglaba adu
sausu. neitralize nepatikamo aromatu. Piemérots virieSiem, kuriem nepiecieSama drosa aizsardziba pret pilienveida, vieglu un mérenu urina nesaturgsanu.

* Akcijas atlaide ir speka tikai pirkumiem par pilnu cenu - bez arsta receptes. Akcija neattiecas uz kompensgjamam Produktu dizaini -"cirkSna aizsargs”, “laivina” vai vienreizlietojama apaksvela Senr Man Pants, lauj pielagot produktu
medicinas iericém. individualam vajadzibam. Neitralize nepatikemo aromatu, necaukst. www.semiv. i .
Rekamas devajs: SIA Essity Latvia Reklamas devajs: SIA TZMO Latvija * Perkot vienu, otrs tads pats davana.

www.e-menessaptieka.lv

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lvcenam




MUTES HIGIENAI

M(ENESS APTIEKA

MUTES DOBUMA KOPSANAS LIDZEKLI

Blend-a-dent
Original protézu lime, 47 g x N2 1469 €/10.28 €

Colgate
Total Whitening zobu pasta 75 m| 399 €/2.99 €
Total Original zobu pasta 75 ml 399 €/2.99 €

ORAL-B
Essential mint zobu diegs 50 m 299 €/3.19 €

SENSODYNE
Multicare zobu birste N1 379 €/ 2.84 €
Fluoride zobu pasta 75 ml 629 €/3.77 €

GUM

Expanding zobu diegs 30 m 719 €/3.59 €

Trav-Ler zobstarpu birstites (0,6 mm) N6 %39 €/5.17 €
Paroex zobu pasta 75 ml 929 €/ 6.97 €

Paroex skalojamais lidzeklis 300 m| 9.49 €/7.12 €

ELGYDIUM

Protection zobu pasta 75 ml 849 €/5.43 €
Antiplague zobu pasta 75 m| 949 €/5.69 €
Sensitive zobu pasta-gels 75 ml 949 €/ 6.07 €

TEPE E
Supreme Compact zobu birste N1 449 €/3.37 € ELGYD I U M
Nova Black zobu birste N1 499 €/3.74 € 2 TOOTHRASTE GEL
Mini Flosser zobu starpu tiritajs N36 629 €/ 4.40 €
Angle Size 0.4 mm zobstarpu birstites N6 699 €/ 4.89 €

DRIGINAL
EXTRA STARK

GENTIFECE

ELGYDIUM

WA

TOOTHPASTE

ELGYDIUM
M e.cvoium

_'P-.‘u"."‘-:.-l - —-—
SENSODYNE

SENSODYNE /| D

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba




GAN LIELIEM, GAN MAZIEM

KA SAGATAVOTIES AKTIVAM BRIVDIENAM?

Vienalga kada ir brivdienu pavadiSanas izvéle - gimenes izbrauciens ar velosipediem, pargajiens, atpiita pie ideniem
vai celojums pari robezam, pienaciga sagatavoSanas, domajot par veselibu un iespéjamiem negadijumiem, laus

justies drosak un pilnvertigi tas izbaudrt.

Brivdienu  aptiecinas  saturs  atSkirsies atkarba  no
individualajam vajadzibam, tomér dazas zales un medicinas
preces hus universalas ikvienam. Visu nepiecieSamo var iedalit
piecas grupas - medikamenti, pirmas palidzibas Uidzekli,
higienas preces, Udzekli aizsardzibai pret sauli, kukainu
athaiditaji.

MEDIKAMENTI

Noteikti janem (idzi medikamenti, ko diena vairakas reizes lieto
hroniskas slimibas arstéSanai vai kas ir nepiecieSami noteiktu
iespgjamo  stavoklu (pieméram, migrénas saasinajuma)
noversanai.

Pret sapem noderes bezrecepSu nesteraidais pretiekaisuma un
pretsapju lidzeklis. GremoSanas sistemai aptiecina var ielikt
gremoSanas fermentus saturoSu medikamentu, ka ar kunga
skabi mazinoSu lidzekli.

Noteikti janem Udzi ari lidzeklis pret caureju, pieméram,
aktiveta ogle vai diosmektits. Pret alerdijas simptomiem
noderés antihistamina medikaments, kas ir 1pasi svarigi tiem,
kuri paklauti sezonalajai alergijai.

-20%

PIRMA PALIDZIBA

Udenraza peroksids bricu tirisanai un dezinficéSanai, aerosols,
ziede vai gels bricu apstradei palidzes noverst infekcijas
attistibu bruce.

Pa rokai jabat art dazadu izméru antibakterialajiem plaksteriem,
kas piemérati gan nelielai tulznai, gan pamatigam nobrazumam.
Elastiga saite noderés, ja gadijies traumét potiti vai citu
locTtavu.

Uzreiz lietojami aukstuma maisini, kas paredzéti traumu un
apdegumu dzeséSanai un ko var lietot ari izmezgijuma,
sastiepuma gadijuma, palidzes mazinat pietkumu.

Var noderet gan parasta pincete, ko izmantot, ja no brices
jaiznem kads sveSkermenis, jaizvelk skabarga vai dzelonis, gan
speciala pincete, kas paredzeta piesikusas erces izvilkSanai.

HIGIENAI

Antibakterialas, antiseptiskas salvetes vai cits tada veida
lidzeklis vajadzigs roku dezinfekcijai gan pirms brices
apstrades, gan pirms édienreizes (ja nav iespéjams rokas
nomazgat ar ziepem teko$a Gdeni), ka ar instrumentu,
pieméeram, pincetes dezinficéSanai.

M(ENESS APTIEKA

- L] ‘

- "
- v v - Rkh
Meness aptiekas farmacelte ERIKA PETERSONE

DROSIBAI SAULE

Uzturoties saulé ilgstoSi, noteikti jauzklaj aizsargkrému ar
SPF 50 vai vairak. No apdeguma var izvairtties, ja lieto situacijai
un adas tipam atbilstoSu saules aizsarglidzekl, tacu, ja ir
gadijies apdedzinat adu, tai nekavejoties jasniedz palidziba,
uzklajot alvejas Zeleju.

PRET INSEKTIEM

Ja ir berni, jaizvélas speciali viniem paredzétu lidzekli
kukainu atbaidiSanai. PieauguSajiem bds piemérots
lidzeklis, kas satur 30% - 50% DEET vai lidz 15% pikaridina.
Komplektejot brivdienu aptiecinu, svarigi parbaudit, vai
lidzi panemto medikamentu deriguma termini ir speka un
vai zales ir iesainotas ta, lai tam nevar piekldt bérni. Ne
mazak svarigi - instrugt bérnus par droSibas pasakumiem
cela, meza, pie Udeniem.

Goda gimene apliecibas ipasniekiem
atlaide visas Meness aptiekas,
perkot vismaz 3 preces
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* Piedavajums attiecas uz pilniem precu iepakojumiem katru dienu, pérkot vismaz 3 preces. Piedavajums neattiecas uz akcijas precém,
zalem, kompenséjamam medicinas iericém, maksligajiem maisijumiem zidainiem un davanu kartém. Atlaides nesummeéjas. Aktivitate
spéeka ar apliecibu Goda gimene (3+ Gimenes karte) un lojalitates karti Veseliba. Atlaides nesumméjas ar citam piemérotajam atlaidém.
Aktivitate speka lidz 2024. gada 31. decembrim.

Perc an

www.e-menessaptieka.lv

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




GAN LIELIEM, GAN MAZIEM

M(ENESS APTIEKA

IMUNITATE]
el Marsiesi

PIRKUMI
Imunactiv koslajamas
tabletes N30 979 €/ 5.87 €, no 5.87¢ WE LE DA

Gummies ar smiltsérkski koslajamas »

ADAS UN MATU KOPSANAI WELE DA_ ijpla*
kosmeétikai

pastilas N50 1749 €/10.49 €, Since @ 1921
Gummy BoneActive koslajamas
pastilas ar auglu gardu N50 1749 €/10.49 €
VWELEDA
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Vitaminu un mineralvielu komplekss imunitates stiprinaSanai, sastava D vitamins, kas nepiecieSams normalai kaulu e

augSara un 2Tl L. 100 % dabiska kosmetika, kas izgatavot |(am un izcilas kvalitates dabiski kstraktiem - efektivai
2 Hie. ; h dabiska kosmetika, kas izgatavota no augu ellam un izcilas kvalitates dabiskiem augu ekstraktiem - efekiivai

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia Kermena adas un matu kopsana.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. ~  Reklamas devejs: SIA Bemer Latvia * Viss sortiments pieejams lilakafas aptiekas vai wwm.e-menessaptieka.lv

ENERGIJAL MENTALAIIZTURIBAI UN IMUNITATEI
VitirON KIDS

ADAS ARSTESANAI

Sudocrem® Multi-
Expert aizsargkréms

-i 3 = no 5.94¢ Immunity koslajamas pastilas N50 (1+1) 16.79 €,
LB == g Kréms 60 g 849 €/ 5.94 €, v' Sports for Energy kos|ajamas pastilas N5016:49 €/ 8.25 €
2 Sudocremn” e 12591659 €/7.41 €,

= 250 g 1499 €/10.49 €
.,
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& | sudocrem | 16.79
’ 2 g FIRON HIDS X
 Sudocrem . - - Maigi arste iekaisumu daZadas zonas. Aizsarga dazadu adas bojajumu #’ hmv - %‘
‘ = gadijuma. Nomierina adas kairingjumu. a:—......:::..;:_.;
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Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija. SUD-LV-00045

s BERNIEM PRET _2 %
MIT NOPLUDEM

3 PAMPERS no 7.59¢
J_ Autinbiksites Premium no 5.99¢
& Care-1(2 - 5kg) N26 299 €/ -

se=n | 5.99 € Premium Care-2 (4 - 8kg) N23 799 €/
m \ Pampers || 599.€ Pants 3 (6- Tlkg) N628:39 €/629€
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Fampers ! g Sastava C, D, cinks un selens veicina normalu imansistémas darbibu; C, B12, biotins palidz nodroSinat normalu enerdijas
T ] Pampers Pants autinbiksites ar STOP&PROTECT™ kabatinu, nodroging ieguves vielmainu, cinks veicina normalas kognitivas funkcijas.
g el (idz pat 12 stundu ilgu aizsardzibu pret nopladem. Tam ir arf ipasi Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija. VTR-LV-00185 * Pérkot vienu, otrs tads pats davana.
¥ ! absorbgjoss vidusslanis, kas acumirkli uzsiic mitrumu. - I I\ g _
sl Reklamas devajs: SIA SANITEX UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba




KOSMETIKA

ADAS KOPSANAI
Institut Esthederm serumi

Morpho Fitness serums tievésanas
aktivizé$anai 100 m| 519 €/ 40.95 €,
Intensive Hialuronskabes serums 30 ml 7919 €/ 63.35 €,
Derm Repair Atjaunojoss serums 30 m| 9799 €/ 68.59 €,
Age Proteom Sinu ilgmiZibas serums
30 m|193:49 €/ 72.44 €,

Excellage serums 30 m| #4619 €/112.15 €
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Viegla tekstira, speciga iedarbiba un acimredzams efekts - Sis ir stasts par serumiem! Pilnvertigs seruma sastavs
nodrosina visaptveroSu adas kop$anu, apmierinot konkréto ta briza adas vajadzibu.

Reklamas devejs: SIA REMEDICA Pieejams lielakajas Meness aptiekas.

Ceturtdienas
un piektdienas

VISAI K
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MATIS

Eucerin
T
LRIAGE

uktu skaits ir ierobe:

Atlaides un akcijas nesumméjas
tiku. Aktivitate s

akcljas precem un arstni
ceturtdiends un piekt

piektdienas un sestdienas lidz 2024, gada 28. decembrim,

www.e-menessaptieka.lv
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Ausekla ield 54, Valka, LV-4

M(ENESS APTIEKA
WA

PRET BLAUGZNAM
Nizoral

| no 15.59¢
Expert Daily Care Sampuns
no 8.79¢
200 m 1599 €/ 8.79 €
m / : ~

Care toniks 100 m| 1699 €/ 9.34 €
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AtLauno galvas adas un matu dabisko stavokli. lzstradats, lai atvieglotu blau%_znu simptomus, pieméram, niezi un
lobiSanos. Galvas ada tiek nomierinta un atsvaidzinata, un mati klust miksti un gludi.

Reklamas devgjs: SIA Stada Latvia
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Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




KOSMETIKA
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Eucerin il BABC =
v THE CARE FORMULA

ADAS KOPSANA| KERMENA KOPSANAI

@ =
Eucerin® UreaRepair PLUS 24h roll-on dezodorants rullitis 50 ml 3279 €/ 8.31 €
Hydra-Calm pienins 500 m| 2+69 €/14.10 €
Dermaseptic skidras ziepes 500 m| 2769 €/18.00 €
Anti-Stretch Mark kréms 200 ml 32:89 €/ 21.38 €
Balm to Oil kermena balzams 500 ml| 43:29 €/ 28.14 €

M(ENESS APTIEKA

5% Urea roku kréms 75 m| 1649 €/ 6.82 €
5% Urea losjons 250 m|19:59 €/13.71 €
10% Urea losjons 400 m| 2799 €/18.19 €
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Eucerin UreaRepair PLUS adas kopSanas lidzekli, kas nekavéjoties nomierina adu un nodroSina 48 stundu Jau 30 gadus Spéniéas Zimols Laboratorios BABE nodrogina saviem klientiem augstakas kvalitates dermokosmetikas
aizsardzibu pret sausas adas simptomiem. produktus - gan problematiskai adai, gan ikdienas kopSanai.
Reklamas devéjs: Nivea Polska Reklamas devejs: SIA Allium UPI *Viiss sortiments piegjams lielakajas aptiekas vai www.e-menessaptieka.lv

ADAS KOPSANA PRET GRUMBAM SAUSAL ATOPISKAI ADA

Vichy Liftactiv BIODERMA Atoderm linija

Liftactiv H.A. nostiprino3s nakts kréms 50 ml 46:99 €/ 30.74 € Dusas ella 200 mI #79 €/7.55 €

Supreme dienas kréms sausai adai 50 ml 42:99 €/ 30.79 € dusas Zeleja 500 m|19:89 €/9.95 €

Supreme dienas kréms SPF30 50 m| 4399 €/ 30.79 € Intensive attiross, putojoss gels 500 m|19:89 €/12.93 €

Liftactiv H.A. sejas kréms sausai adai 50 m| 4299 €/ 32.24 €
Liftactiv H.A. serums 30 m| 59:99 €/ 41.99 €
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Liftactiv Supreme - progresiva adas kopSana nepartrauktai grumbu un tvirtuma korigeSanai. Unikala formula nodroSina Maigi atiirosi lidzekli, kas vienlaikus mitrina, aizsarga un saglaba adas lidzsvaru un komfortu. Dermatologiski parbauditi.
adas novecoSanas pazimju samazinasanu dienas gaita un ilgtermina. Pieméroti lietosanai ikdiena uz sejas un kermena pieaugusiem, bérniem, zidainiem.
Reklamas devejs: L Oreal Baltic SIA Reklamas devejs: SIA Remedica

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba




SAULES AIZSARDZIBAS LIDZEKLI M(ENESS APTIEKA
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Pé I'C a I'i www°e'menessaptieka°lv Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




M(ENESS APTIEKA

VASARAS TOP KOSMETIKA

8o TIPS s
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6.99¢
. EUCERIN pH5 antiperspirants ar 48 h

ALOE PURA
Aloe Vera
zeleja 100 ml

aizsardzibu pret spécigu svisanu 50 ml

9.99¢ ; = Llre :h’e;p.l:r_
PAYOT My Payot Vitamin Rich Radiance ;"?
vitaminiem piesatinats sejas kréms 30 ml =l
19.79¢ Griied
v aadl
EUCERIN Sun 0il
Control Dry Touch ; |
SPF30 Eucery Eucerin
BIODERMA 18.19¢€ izsmidzinams saules : -
v =L A, RO Sty aizsarglidzeklis Daren
! LA ROCHE-POSAY o 200 ml — Capillaire =
4.97¢
~ Effaclar DUO (+)SPF30 EUCERIN UreaRepair PLUS
BIODERMA Atoderm | a Aqu-lm_perfectlon kréms sausai pédU adai 100 ml - ANTE-CRANDIRLN
Mains Ongles sejas krems SLIN SPRA
n : problematiskai adai 40 ml
roku kréms sausai o
adai 50 ml .-
BT
EUCERIN Dermo Capillaire
Dry Anti-Dandruff
krémveida pretblaugznu
17.49¢ Sampiins 250 ml

!
L& ROCHE-POSAY
LB DERMETOUDGAOLE
i ot .
; = Eucerin
| . I | LIPIKAR Depma
ik L s { BALIME l:l_. — .-.|‘l||.::||-_
'I“ MILD SHAMPOD
LB T, T TR
LA ROCHE-POSAY _—
BIODERMA Atoderm Lipikar Baume AP+M LA ROCHE-POSAY Effaclar
BIODERMA Atoderm Gel douche Creme Ultra Nourishing balzams sausai vai loti mazgasanas Zeleja jutigai,  EUCERIN Dermo Capillaire pH5
mitrinosa dusas Zeleja 500 ml 1pasi barojoss kermena kréms 500 ml sausai adai 400 ml taukainai adai 400 ml Sampins jutigai galvas adai 260 ml
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Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba
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LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

M(EINESS APTIEKA

LA ROCHE-POSAY
Zimola* kosmetikai
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* Viss sortiments pieejams lielakajas aptiekas vai www.e-menessaptieka.lv

Aktivitates produktu regularas pardoSanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespgja uzzinat tuvakaja Méness aptieka. Aktivitates produktu skaits ir ierobezots. Precu

sortiments aptiekas var atSkirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Precu fotoatteliem ir tikai ilustrativs raksturs. lzdevuma noraditajai informacijai fen PEFC Cortfed
var bt neparedzetas izmainas, par ko pirceji tiks informeti aptiekas. Ja cenas vai cita informacija izdevuma un aptieka nesakit, lddzam uzskatit cenas vai N Tt o
informaciju avize par drukas klidu. lzdevuma noraditas atlaides ir speka lojalitates kartes VeselibaipaSniekiem. Cenas noraditas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas Fcolabel forossa convoled

uz medikamentiem. Atlaides nesummejas. Pirkuma bridi aptieka tiek pieSkirta lielaka atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atSkiras. el

EU Ecolabel : PL, waepeleere

Cenas noraditas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekas un tas var atSKirties sekojosas Méness aptieka imola aptiekas: [ /053/003 |

Lavanda "Celmalas’, Daugmale, Kekavas nov.; SIA Veselibas aptieka Vidzemes Sos. 18-1, Garkalne; Maras aptieka Cerinu iela 2a, Jumprava; Péc izmantosanas nododiet papiru <
fil.Lédmané “Jaunginkas’, Ledmane; Nota Bene Permavas iela 4b, Jelgava; Aptieka Bite Darza ela 6, Ligatne. otrreizéjai parstradei 100% Recycled




